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Healy Soul Cycle

Verbinde deine Welt neu
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Hinweis:

"Individualisierte Mikrostrom Frequenzen" ("IMF") bezeichnet eine unternehmenseigene Technologie von Healy World. Sie nutzt die Daten eines physikalischen
Rauschgenerators, um den Frequenzen eine Prioritat zuzuweisen, die nach den Erfahrungen professioneller Anwender die hdchste Relevanz fur den Benutzer
haben. Die Dauer, die Frequenzen, die Intensitat, das Nutzungsintervall, die Namensgebung und die Beschreibungen der Individualisierten Mikrostrom Frequenz
(IMF) Programme beruhen auf der praktischen Erfahrung von Nuno Nina und anderen Experten und unserem Verstandnis der Wechselwirkung von
frequenzmoduliertem Mikrostrom mit dem Bioenergetischen Feld. Sie sind nicht durch unabhangige Studien bestatigt worden.

Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme von Healy wurden entwickelt, um das Wohlbefinden durch Harmonisierung des Bioenergetischen
Feldes zu unterstutzen. Wir haben in kontrollierten und randomisierten Gruppen von Teilnehmern unverblindete Vorher/Nachher-Umfragen durchgefuhrt. Diese
Umfragen lassen darauf schliel3en, dass das Wohlbefinden der Teilnehmer nach der Anwendung héher war. Wir fUhren dies auf die Harmonisierung des
Bioenergetischen Feldes zuruck, das wir als den Energiefluss des Lebens bezeichnen, traditionell auch Chi (oder Qi) und Prana genannt. Dies ist nicht durch
unabhangige Studien bestatigt worden. Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy sind keine medizinischen Anwendungen. Sie sind
nicht dazu gedacht, Krankheiten oder Beschwerden zu heilen, zu behandeln, zu lindern, zu diagnostizieren oder zu verhindern. Die in den Programmen
verwendeten Begriffe stellen keine Aussagen Uber ihre Wirkung dar.

Der Zweck der Programme ist es, dem Nutzer ein Werkzeug an die Hand zu geben, mit dem er Anwendungsmaglichkeiten erkunden kann. Die Healy Programme
sollten nicht als Ersatz fUr eine professionelle medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung angesehen werden. Du solltest dich immer von einem
qualifizierten Arzt beraten lassen. Wenn du an einer Krankheit leidest oder vermutest, dass du an einer Krankheit leidest, oder wenn du von einem Arzt behandelt
wirst, solltest du deinen Arzt konsultieren, bevor du Healy benutzt. Verwende dein Healy immer gemal3 der Bedienungsanleitung.

Disclaimer:

Die Informationen auf diesen Seiten dienen nur zu Referenz- und Bildungszwecken. Healy World bemuht sich zwar, die Informationen auf diesen Seiten auf dem
neuesten Stand zu halten, Ubernimmt jedoch keine Garantie oder Gewahrleistung fur die Richtigkeit, Eignung oder Aktualitat der Informationen. Healy World haftet
nicht fur Verluste oder Schaden, die aus der Nutzung der auf diesen Seiten bereitgestellten Informationen entstehen. Alle Informationen werden auf einer "Ist-
Basis" prasentiert und die Verantwortung fur ihre Auslegung und Nutzung liegt allein beim Nutzer. Die Nutzung von Healy World Produkten, Programmen oder
Informationen erfolgt auf eigenes Risiko und unterliegt dem Ermessen und dem unabhdangigen Urteil des Nutzers. Die Healy World Unternehmen lehnen
ausdrucklich die Verantwortung fur Entscheidungen des Nutzers im Zusammenhang mit der Nutzung von Healy World Produkten oder Dienstleistungen ab, die
uber den Rahmen der Gebrauchsanweisung und des vom Unternehmen zur Verfugung gestellten Handbuchs hinausgehen.



Soul Cycle

Alles ist
verbunden

Von unserem ersten Herzschlag an
sind wir mit allem verbunden.

Alles ist gut.
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Soul Cycle
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Sukzessive Trennung

Wenn wir geboren werden, Ich gegen die Welt: die Als Erwachsene erleben wir die
erleben wir die Trennung von Trennung zwischen uns selbst ~ Trennung zwischen unserem
unserer Mutter. und allem anderen. Korper und unserem Geist.
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Trennung als Trauma

Wir trennen uns standig von allem, was uns umgibt.

Wir verursachen diese Trennung in unserem Inneren.

Wir hiufen Blockaden, Angste, Traumata und Glaubensséatze an.

Diese aul3ern sich oft in Hass, Neid und Wut.
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ch hat ein einzigartiges
an Frequenzen.

tive Einfluss hinterlasst
lien in diesem Frequenzspektrum.

nd klein, andere grol$ - das sind
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Healy Soul Cycle

RUHE

Wir alle wollen Ruhe in
uns selbst finden.
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POTENZIAL
Wir alle streben
nach der ' =

Entfaltung unseres
vollen Potenzials.

WIEDERVERBINDUNG

Wir alle wollen unsere
tiefe Verbindung zu allem
wiederentdecken!

FURCHTLOSIGKEIT

Wir alle mochten unsere LIEBE

Angste loslassen. .
8 Wir alle brauchen

das Gefuhl, geliebt
zu werden.



Healy Soul Cycle
Programme sollen:

* negative Frequenzen wieder harmonisieren.

* den inneren Frieden und das Loslassen von
Angsten unterstutzen.

* helfen, dein volles Potenzial im Leben zu
entfalten.
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Martina Kondritz
Entwicklerin

Bekannte deutsche Wissenschaftlerin.

Zertifizierte Heilpraktikerin mit
langjahriger Erfahrung.

Mitbegrinderin eines wissenschaftlichen
Berufsverbandes.

Beliebter Dozent an der TimeWaver Academy.

Mitglied des Healy Fachbeirats.
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Ein Uberblick der Soul Cycle
Programmgruppe

Akzeptanz Gelassenheit @ Belastung
Emotionen Aura Pur
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Programmgruppen
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Akzeptanz

Akzeptanz ist eine wichtige Fahigkeit, die dir dabei
hilft, mit Veranderungen umzugehen, dich
anzunehmen, wie du bist, und inmitten des Chaos
innere Ruhe zu finden.

Das IMF-Programm wurde entwickelt, um dich dabei
zu unterstutzen, diese grundlegende Fahigkeit zu
starken.
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Gelassenheit

Wenn du dich in einem Zustand innerer Ruhe
befindest, bleibst du gelassen und akzeptierst
Umstande, die sich nicht so einfach andern lassen.

Dieses IMF-Programm wurde entwickelt, um das

innere Gleichgewicht deines Energiefeldes zu
stimulieren.
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Soul Cycle

Belastung

Belastende Erfahrungen und negative Energien
kdnnen schwer auf deinen Schultern lasten und dich
sogar daran hindern, in deinem Alltag
voranzukommen.

Das IMF-Programm ist darauf ausgelegt, das
Loslassen energetisch zu unterstitzen.

o
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Emotionen

Emotionen sind ein zentraler Bestandteil unseres
Lebens. Sie helfen uns, Situationen zu beurteilen und
Entscheidungen zu treffen.

Die einzigartigen Frequenzen dieses Programms sind
darauf ausgelegt, die Verarbeitung von Emotionen
energetisch zu unterstutzen.
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Aura Pur

Durch negative Gefuhle wie Wut und schlechte
Gedanken wird deine Aura verunreinigt, sodass du
dich schnell mude, gereizt oder lustlos fuhlst.

Das IMF-Programm soll dich dabei unterstitzen, dein
Energiefeld zu reinigen.
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Happy

Gluck bedeutet mehr, als sich nur gut zu fuhlen. Es
geht darum, negative Gedanken zu bekampfen und
jeden Tag mit Optimismus anzugehen.

Jeder Mensch tragt den Schlussel fur positives Denken
und damit fur ein glickliches Leben bereits in sich. Die
Frequenzen aus diesem Programm sollen dir helfen,

dein Energiefeld positiv auszurichten.
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Zuversicht

Angste kénnen helfen, dich vor Gefahren zu warnen
und darauf vorzubereiten, mit ihnen umzugehen. Ein

Ubermalliges Mald an Angst kann aber auch zu Stress
und Storungen fuhren.

Dieses Programm wurde entwickelt, um die
energetische Stimulation der inneren Verbindung zu
dir selbst zu unterstutzen.
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Innere Belance

Dein inneres Gleichgewicht aufrechtzuerhalten ist ein
entscheidender Faktor fur ein positives und
gluckliches Lebensgefuhl.

Das IMF-Programm wurde entwickelt, um deine
innere Einheit energetisch zu stimulieren.
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Energiereserve

Wenn du dich ausgelaugt fuhlst, fallt es dir schwerer,
dich auf Aufgaben zu konzentrieren und dein
Frustrationslevel selbst bei einfachen
Herausforderungen zu kontrollieren.

Das IMF-Programm " Kraftreserve" wurde entwickelt,
um dein Bioenergetisches Feld zu stimulieren.
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Selbstvertrauen

Eine gesunde Dosis Selbstvertrauen ist notwendig, um
widerstandsfahiger zu werden, eine ausgewogene
Sichtweise auf dich selbst zu haben und dein volles
Potenzial auszuschopfen.

Die Frequenzen von "Selbstvertrauen" sind fur die
innere Zentrierung deines Energiefeldes gedacht.
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Energiebalance

Das Gleichgewicht deiner Energie spielt eine zentrale
Rolle fur deine Leistungsfahigkeit und Starke.

Das IMF-Programm wurde entwickelt, um deine
Energiezentren auszugleichen,
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Stimulierung

Balance ist die Grundlage deines Wohlbefindens und
Faktoren wie Hektik, Druck und Stress kdnnen dies
beeintrachtigen.

Die Frequenzen aus dem IMF-Programm
LStimulierung" sind so konzipiert, dass sie deine
energetische Regeneration anregen.




Soul Cycle Studie

Bewertung

* Lebensqualitat (WHO-5)

* Verringerung der Sorgen (Mymop)
* Stresslevel (PSS)

Studienprogramme
Soul Cycle Programmgruppe und Mental Balance
Programmgruppe

Gruppe A:

Anwendung der Soul Cycle Programme
(taglich 1-2 mal - frei wahlbar)

Gruppe B*:

Anwendung der Mental Balance Programme
(taglich 1-2 mal - frei wahlbar)

Gruppe C:

Gewohnte Verwendung des Healy mit Mikrostrom Frequenz

Anwendungen, ohne weitere Angaben

Anreiz
Soul Cycle Programmgruppe

Randomisierte, 14-tagige, kontrollierte dreiteilige Studie (Soul Cycle Programme vs. Mental Balance Programme vs.
Kontrollgruppe), durchgefuhrt von Healy World mit 391 Teilnehmern (Fehlerbalken = 95 Konfidenzintervall).

*  Die positiven Ergebnisse dieser Gruppe sind auf einer anderen Folie dargestellt.

grol3er Effekt
*#*% Gibt den zusatzlichen Effekt der Soul Cycle Programme an

Soul Cycle
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Vorher/Nachher-Vergleich: Veranderungen des Wohlbefindens

180 167,44 | Ausgang
160 133.41 . Nach 2 Wochen
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Soul Cycle (N=108) Standard Healy Anwendung (N =161)

EffektgroRe (Cohen's d**):

Unterschiede im Wohlbefinden vor/nach der Befragung

klein mittel gro3  sehr grof3

Soul Cycle 1,91

Soul Cycle Anwendung gegenuber der standard Healy
Anwendungsgruppe***

**  EffektgroflRe Cohens d: d < 0,5 kleiner Effekt, d = 0,5 - 0,8 mittlerer groRRer Effekt, d = 0,8 - 1,0 groRRer Effekt, d > 1,0 sehr
Soul Cycle 0,66
0,5 08 1.0
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Das perfekte Geschenk
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4 Weihnachten ist die Zeit der Liebe und Freude! -~ "
, 4 Die Zeit fUr Familien und Freunde, um )
p: zusammenzukommen und eine unbeschwerte *
Zeit miteinander zu verbringen.
4 Die Weihnachtsfeiertage sollen ruhig und + "

besinnlich sein. Manchmal kann es aber auch ™
stressig werden, wenn man in letzter Minute nach
dem passenden Geschenk sucht.
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4 Der gesamte Soul Cycle soll dir dabei helfen, i e
dich wieder mit allem um dich herum zu e
verbinden.

4 Soul Cycle hat die idealen Frequenzen, um dich bei
einem harmonischen Miteinander zu unterstutzen > U0
und deine Energiereserven wieder aufzuftllen, damit
du die Festtage genielden kannst.
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