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Anwendungshinweise für dein Healy Zubehör 

© Das FrequenzWunder 

Wichtige Hinweise & Anmerkungen  

zu den bei uns gekauften Produkten für deinen Healy  

 

ACHTUNG: Alle Armbänder, Klebeelektroden und auch Befestigungsbänder sind medizinische 

Hygieneartikel – Alle Verpackungen sind verschweißt - wenn Du die Packungen 

aufmachst – Keine Rückgabe oder Umtausch dieser Artikel 
 
Unser Healy Zubehör kommt vom größten Hersteller in der EU für medizinische Produkte, ist CE 
Zertifiziert und Top Qualitätszubehör. 
Dieses ist zu 100 % kompatibel zum Healy Gerät bzw. MagHealy und ist teilweise das 1:1 Original 
Zubehör. 
 
Armbandelektroden 

Wie Du schon in der Artikelbeschreibung gelesen hast, sind die beiden Armbandelektroden von 
uns besser leitfähig als die Originale und durch den „Stoff“ angenehmer auf der Haut zu tragen. 
Die Armelektroden sind zu 100 % kompatibel und selbstverständlich wenn sie richtig 
angeschlossen sind, wird auch hier der Kreis weiß. 
 
Wenn der Kreis schwarz bleibt, dann kannst Du folgendes machen  
1. Die Kabel kontrollieren und punktuell die Kontakte der Elektroden am Armband nochmals 
richtig drauf klicken, manchmal hilft auch wegklicken und frisch drauf klicken 
+ eventuell die Kabel anders ausrichten / drehen. 
 
2. Intensität unter 20/25% ? 
- da bleibt der Kreis automatisch schwarz und Du musst wenn es zu stark für Dich ist, in der  
Heal Advisor App die Intensität abändern und musst sie auf LOW / niedrige Intensität abändern 
Hier ein Video wie Du das in der App umstellst: https://youtu.be/SDJ0s7Cg6ag 

3. viel Wasser trinken und für mehr Flüssigkeit im Körper sorgen (pro Programm mind, 500-800ml 
Wasser) 

4. Haut ist nicht leitfähig – daher es wird zusätzlich entweder Kontaktgel oder aber Wasser 

benötigt (Armbänder punktuell bei der Elektrode anfeuchten, oder mit feuchtem Baumwolltuch 
arbeiten) bzw. mit Kontaktgel 
(Achtung! wenn es zu nass ist, kann es bei zu hoher Intensität eventuell zu Hautirritationen 
kommen – bitte aufpassen)  
 
>>> JA, es ist vollkommen normal, das die schwarzen Silikon und Plastikbänder von Healy leiten 
und fast immer sofort weiß anzeigen (auch wenn die Haut eigentlich trocken und unzureichend 
befeuchtet ist)  
Unsere Stoffbänder zeigen Dir, wie es um deine Haut beschaffen ist und es braucht mehr (Wasser 
oder Kontaktgel) damit die Anzeige des Healys weiß wird. 
 

Klebeelektroden 50 er 

Auch hier wird der Kreis natürlich weiß, wenn es nicht der Fall ist, bitten wir Dich wie oben 
beschrieben vorzugehen.  
Auch bei den Klebeelektroden ist die feuchte der Haut entscheidend um den Kontakt herzustellen 
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und den Microstrom in weiß zu gewährleisten. 
Hier eventuell unterstützend mit Kontaktgel arbeiten. 
 
Bitte beachte: Bei den 50er Pack ist drum rum eine Klebeschicht, wenn Du diese daher zu nass 
machst, kleben sie nicht mehr richtig und eventuell kann es bei zu hoher Intensität zu 
Hautirritationen kommen. 
(Wasser leitet – das gilt natürlich auch bei den Armbandelektroden) 
 
Hinweis: generell pro Programm mind. Vor, während und danach ca. 500-800 ml Wasser trinken 

Elektrodenkabel 

Analog der anderen Punkte prüfe bitte wenn der Kreis schwarz bleibt, die oben bereits erwähnten 
Punkte. 
Grau bei den Ohrelektroden ist normal – siehe Gebrauchsanweisung 
 
Bei den Elektrodenkabel ist es oft ein Kontaktthema – anders ausrichten der Kabel – frisch rein 
und rausstecken im Healy und an den Armelektroden nochmals frisch draufklicken hilft! 

Die Intensität ist ein Thema des Spürens.  
Es macht keinen Unterschied ob Du ein Programm mit 100 % laufen lässt (wenn es sich gut für 
Dich anfühlt) oder mit 30 %. 
Das Programm bzw. die Frequenzen werden auf identische Art und Weise in den Körper 
übertragen und wirken. 
Es ist immer wichtig, dass es in der Intensität eingestellt wird, in der es für Dich gut und 
komfortabel ist. Insbesondere bei Kindern und Tieren bitte eher niedriger wie zu hoch! 
 
Bei einer Intensität von unter 20% kann es sein, das der Kreis im Healy-Programm schwarz bleibt. 

Übrigens -  
Mehr Hinweise, PDF Anleitungen und grandiose Videos mit vielen Tipps und der ganzheitlichen 
Arbeit des Healys & viele hilfreiche Tipps bekommst Du in der  
AbisZ Wissensdatenbank – die größte Schulungs- & Anwendungsdatenbank für deinen Healy & 

alle Produkte der Firma Healy World,  
die Du als externer Kunde für 69,90 Euro bei uns erwerben kannst. 
(jeder Kunde der über Jenny Glaser / FrequenzWunder einen Healy erwirbt, bekommt diese 
kostenlos) 
 
Hier erfährst Du mehr, was Dich bei der Healy Wissensdatenbank erwartet. 
https://frequenzwunder.de/healy-wissensdatenbank/ 
 
Bei Interesse kannst Du diese via Email bei uns erwerben – bitte senden uns eine Email an:  
info@frequenzwunder.de 

 


