
Die Programm-
gruppe Wellbeing 

Hinweis: Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz 
(IMF) Programme des Healy sind keine medizinischen An-
wendungen. Sie dienen nicht der Erkennung, Verhütung 
oder Behandlung von Krankheiten, wurden nicht von 
einer benannten Stelle geprüft und sind nicht Teil eines 
Konformitätsbewertungsverfahrens unter MDD/MDR. Die 
Informationen auf diesen Seiten dienen nur als Referenz 
und zu Bildungszwecken. Sie sollten nicht als Ersatz für 
professionelle medizinische Beratung, Diagnose oder 
Behandlung verstanden werden. Solcher Rat sollte immer 
von einer qualifizierten medizinischen Fachkraft eingeholt 
werden. 

Obwohl sich Healy World bemüht, die auf diesen Seiten 
enthaltenen Informationen auf dem neuesten Stand zu 
halten, wird keine Garantie oder Gewähr für die Richtig-
keit, Eignung oder Aktualität der Informationen über-
nommen. Healy World ist nicht verantwortlich für Verlus-
te oder Schäden, die sich aus der Nutzung der auf diesen 
Seiten zur Verfügung gestellten Informationen ergeben. 
Alle Informationen werden auf einer „so wie es gerade 
ist“-Basis präsentiert, und die Verantwortung für ihre 
Interpretation und Nutzung liegt allein beim Benutzer.

Die Programmgruppe Wellbeing besteht aus drei auf-
einander abgestimmten Healy IMF-Programmen. Sie 
enthalten Frequenzspektren, die sich jeweils auf Körper, 
Geist und Seele beziehen und diese miteinander in Har-
monie bringen sollen. 

Das Body-Programm 
Die Frequenzen des Body-Programms basieren auf 
einer bewährten Datenbank mit Grundresonanzen des 
Bioenergetischen Feldes des Körpers. 

Das Mind-Programm 
Das Mind-Programm ist auf der Grundlage der tradi-
tionellen Solfeggio-Frequenzen entwickelt worden, die 
den Geist harmonisieren und mit dem kosmischen Geist 
kommunizieren sollen. 

Das Spirit-Programm 
Das Spirit-Programm enthält oktavierte Resonanzfre-
quenzen der Spektralfarben des Lichts.   

Die drei Wellbeing-Programme können einzeln, aber 
für optimale Synergie auch zusammen angewendet 
werden: zum Beispiel am Montag Wellbeing-Body, mitt-
wochs Wellbeing-Mind und freitags Wellbeing-Spirit. Für 
eine intensivere Anwendung können alle drei Program-
me jeweils auch über denselben Tag verteilt eingesetzt 
werden. Dieses Vorgehen ist auch für eine intensive 
21-tägige Healy Wellbeing-Kur geeignet.
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Frequencies for Your Life
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